
Vaya a SyscoBenefits.com/Coastal 
para encontrar detalles específicos 
sobre la transición de sus beneficios 
y ver un video sobre sus beneficios 
de 2023.

Prepárese para  
inscribirse en sus

Beneficios de 2023

Si no se inscribe, solo tendrá los siguientes 
beneficios de Sysco pagados por la compañía:

circle-check	 Seguro básico de vida 

circle-check	 Seguro básico de muerte accidental  
y desmembramiento 

circle-check	 Cobertura de discapacidad a corto  
y a largo plazo 

circle-check	 Programa de Asistencia para Empleados 
(EAP) 

circle-check	 Headspace 

circle-check	 RethinkCare

Seleccione sus beneficios de nuestros 
cuatro pilares de bienestar que apoyan  
su salud física, salud mental, seguridad  
y bienestar comunitario.

Inscríbase en sus beneficios para el 2023 
antes del 30 de noviembre. Inscríbase en 
línea en el Total Rewards Café a través del 
enlace en SyscoBenefits.com o llamando 
al Centro de Beneficios de Sysco al 
1-800-55-SYSCO.

Explore el Almacén de Beneficios en 
SyscoBenefits.com—y personalice  
su experiencia de aprendizaje sobre  
los beneficios.

Aprenda sobre sus beneficios de Sysco 
de 2023 en el Folleto de beneficios que 
se le envió por correo a su casa, y visite 
SyscoBenefits.com para ver todos  
los beneficios que Sysco le ofrece. 

La inscripción en los beneficios 
es del 16 al 30 de noviembre
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